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| Verksamhetsberattelse

BERATTELSE OVER 2018 ARS VERKSAMHET VID STIFTELSEN GAVLE CANCERFOND

Allmént om verksamheten

Stiftelsen Gavle Cancerfond tillkom genom en testamentdonation om 70 000 kronor fran fru Heldi Elfstrom. Den
har, enligt lydelsen i 1969 ars stadgar, "till huvudsakligt andamal att framja vid eller i anslutning till Gavle lasarett
bedriven vetenskaplig forskning inom tumoérsjukdomarnas omrade”.

| tidigare arsredovisningar har det statt att donators namn ar fru Heidi Elfstrom. Efter kontakt med Lansmuseet
Gavleborg har detta visat sig vara felaktigt. Donators namn &r Heldine Elfstrém och testamentet ar underskrivet
med Heldi.

Stiftelsen ar en insamlingsstiftelse vars huvudsakliga insamlingsvagar ar gavor i samband med begravningar, samt
testamentsgavor.

Styrelsen har under aret hallit tre ordinarie styrelsesammantraden.
Styrelsen administrerar dven sedan 2001 Stiftelsen Elisabeth Engwalls minnesfond

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Den 1 januari 2018 anstélldes Vivianne Andersson for att handha stiftelsens ekonomi. Uppdraget ar pa ca 10
procent av heltid. Inga-Lill Stenlund fortsatter att handha insamlingsdelen av verksamheten. Detta uppdrag
uppskattas till ca 15 procent av heltid.

Stiftelsen har under rakenskapsaret beslutat om att lamna 505 tkr i bidrag till 3 projekt.
Arenden rérande anslagsframstéllningar mellan styrelsesammantradena handlaggs av de medicinska
fackledamoternai styrelsen.

I november 2017 fick stiftelsen kdinnedom om ett testamente dar en del utbetalats 2017. Slutredovisning av
testamentet har gjorts i november 2018 med utbetalning av resterande 993 tkr.

Vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Resultat och stéllning

Stiftelsen har god ekonomi, god likviditet och utifran verksamheten sett stort eget kapital. Under november
manad inbetalades till Stiftelsen 993 657 kr vilket var slutredovisning av testamentet dar delbetalning gjordes
2017. Insamlade medel i 6vrigt uppgick under aret till totalt 62 tkr, jamfort med budgeterade 50 tkr.

Tre behdriga projektansokningar har inkommit och beviljats under aret. En av dessa blev beviljad sent pa aret
varfér den inte har delats ut under 2018. 505 tkr har beslutats att delas ut under aret jamfért med budgeterade
985 tkr. Antalet ansékningar och storleken pa desamma varierar under aren.

Fran Elisabeth Engwalls Minnesfond har inga utbetalningar gjorts till ndgot projekt.
Inga andra ansdkningar har inkommit.

Placeringspolicy
Stiftelsen har som policy att hégst ca 25 - 30 procent av kapitalet placeras i aktier. Ovriga finansiella placeringar
skall ske med lag risk och da framfér allt i rantebérande fonder.

Under ar 2018 har Stiftelsen tecknat ett avtal med Handelsbanken om Portfoljforvaltning av ett placerat kapital
motsvarande 7,5 milj kronor. Placeringsfilosofi har 6verenskommits enligt féljande:

20 % rantemarknad

60 % aktiemarknad och

20 % alternativa placeringar.

Ovrig placering sker fortsatt under egen férvaltning.

Forts. ndista sida.
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BERATTELSE OVER 2018 ARS VERKSAMHET VID STIFTELSEN GAVLE CANCERFOND

Allméant om verksamheten (Fort. frdn féregdende sida)

Framtida utveckling

De medel som insamlas fran allmanheten &r i huvudsak minnesgdvor i samband med begravningar. Dessa har
minskat de senaste aren. Vissa ar har stiftelsen erhallit stora testamentsgavor, vissa ar inga alls. Detta ar svart att
paverka, men genom annonsering framfér allt i lokalpressen, vill stiftelsen informera om sin verksamhet.

Stiftelsen har stort eget kapital och kommer darfér inte att ha nagra problem att ge godkénda forskningsprojekt
sitt stod.

Stod till forskning och utveckling
Redovisning av vetenskapliga projekt som stottas 2018:

Margareta Gonzales Lindh, logopedenheten Gévle sjukhus har erhallit 55 000 kronor fér matutrustning till
studier pa patienter med sviljsvarigheter, efter genomgangen stralbehandling.

Sviljsvarigheter pga dysfunktion i mun och eller svalg, dysfagi, drabbar manga patientgrupper men &r ofta det
overskuggande problemet fore, under och efter behandling av huvud/hals cancer. Den vanligaste interventionen
inom svensk sjukvard har varit férandring av kost. Personen har fatt ndring via gastrostomi eller mosad mat och
fortjockad dryck. Nytt fokus internationellt &r att med hjalp av generella muskeltraningsprinciper dstadkomma
fysiologiska forandringar som forbattrar eller helt aterstéller svaljformagan.

Sedan 2017 finns ett nytt behandlingsredskap tillgangligt i Sverige, en kalibrerad pep-pipa (= andning mot ett
motstand). Intensiv traning genom "motstandsandning” med EMST-150 pipan ger signifikant férbattrad
muskelfunktion i munbotten och svalg vilket i manga fall ger en férbattrad svaljférmaga. Logopeder fran
Gavleborg, Vastmanland, Dalarna, Uppsala och Sérmland medverkar i denna forsta svenska interventionsstudie.

Syftet ar bl.a. att se vilken effekt EMST (expiratory muscle strength training), har pa svaljférmagan hos patienter
med nedsatt svaljfunktion avseende sviljkapacitet, kostkonsistens och sjdlvrapporterade svaljbesvar.

Studien kan leda bade till 6kad kunskap i regionerna om att svéljsvarigheter bade &r behandlingsbart och botbart
samt om vilka patienter som har mest nytta av denna behandlingsmetod och erbjuda en enkelt och effektiv bade
preventiv och rehabiliterande behandling fér dysfagipatienter som har langa resvéagar till logopedklinik eller ar
trétta pga pagaende sjukdom.

ST-lakare Georg Holgersson, onkologkliniken Gavle sjukhus, doktorand som disputerat i oktober 2017, har erhallit
100 000 kronor, fortsatta studier avseende blodvérdens betydelse for prognosen hos behandlade lungpatienter.

Inoperabel lokalt avancerad icke-smacellig lungcancer (NSCLC) har en dalig prognos. Radiokemoterapi &r den
enda behandlingen som kan erbjuda bot i detta lage, men 5-arsdverlevnaden &r bara ca 15 % och behandlingen &r
forenad med patagliga biverkningar. For att valja en lamplig behandlingsstrategi for den enskilda patienten ar det
viktigt att ha tillgang till prognostisk information.Tidigare studier har pavisat en prognostisk betydelse av vanliga
rutinblodprover (Hb, LPK, TPK) vid behandlingsstart hos patienter i denna situation. Det &r dock oklart hur
prognosen paverkas av forandringar hos dessa varden under pagdende behandling.

Projektets syfte ar att undersdka den prognostiska betydelsen for 6verlevnad vid foréandringar i varden pa
rutinblodproverna Hb, LPK och TPK hos NSCLC-patienter som genomgar behandling med kurativt syftande
radiokemoterapi.

Genomgang av journaler hos patienter som behandlats med kurativt syftande stralbehandling mot NSCLC pa
Gavle sjukhus under dren 2000-2010 planeras. Statistiska analyser av ev.samband mellan féréandringar i varden for
Hb, LPK, TPK under behandlingen och dverlevnadstid hos patienterna. Skriftlig presentation av resultat i
vetenskaplig tidskrift och muntlig presentation vid konferens fér lungcancerintresserade lakare.

Forts. ndista sida.
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Allméant om verksamheten (Fort. frdn féregdende sida)

Johan Isaksson, lungkliniken Géavle sjukhus, har beviljts 350 000 kronor. for att analysera om de skillnader som
ses i inflammatorisk aktivitet i blodprover ocksa aterspeglas i tumérbiologi.

Lungcancer ar en vanlig och allvarlig cancerdiagnos med hég mortalitet vid spridd sjukdom.| Gavleborg
diagnosticeras drligen ca 160 stycken fall varav ca 80% ar icke-smacellig lungcancer (NSCLC). Cirka tva tredjedelar
av dessa kan endast erbjudas palliativ behandling i syfte att bromsa sjukdomen. Langtidséverlevnaden for dessa
patienter &r mycket 1dg och i stadium 3B och 4 dar endast palliativ behandling ar aktuell &r 32% av patienterna vid
liv ett &r efter diagnos och 12% av patienterna tva ar efter diagnos (siffror fran lungcancerregistret INCA, 2016 ars
patienter).

Faktorer som kan forutsdaga 6verlevnad ar intressanta da det paverkar behandlingsval liksom att det kan hjalpa
patienterna att ta stéllning till terapi. Det finns ocksa en mojlighet att det bland patienter som har en séamre
overlevnad finns bakomliggande orsaker i tumoren som skulle kunna vara behandlingsbara. De faktorer som
hittintills har visat sig ha bast koppling till dverlevnad &r stadium vid diagnos liksom sa kallat performance status,
ett matt pa patientens allmantillstand. Det finns ocksa forskning som visar pa korrelation mellan inflammatoriska
labparametrar och olika inflammatoriska index och behandlingsresultat/6verlevnad. Bland annat har Georg
Holgersson och medarbetare studerat och pavisat samband mellan inflammatoriska parametrar och 6verlevnad
vid stralbehandling av lungcancer1,2. Det finns ocksa studier pa olika kombinationer av inflammatoriska
parametrar for patienter som opereras3 liksom for patienter med avancerad sjukdom4.

Inom ramen for UCAN-projektet, som Gavle Cancerfond bidragit till, har det sedan januari 2016 samlats in blod
och véavnad fran en stor andel av de patienter som diagnosticeras i lanet.Till dags datum ca 400 patienter med en
tackningsgrad om knappt 95% av all lungcancer diagnosticerad i ldnet.| det tillhérande patientregistret finns
omfattande data om tumdrstadium, allméantillstand, labparametrar och given behandling samt dess resultat.| den
forsta analys som gjordes pa detta material har vi ndrmare studerat kopplingen mellan nagra vanliga
laboratorieprover och patientéverlevnad. Vi har skapat ett podangsystem dar hog aktivitet i ett enskilt labvarde ger
1 podng och dér totalsumman sen adderas for en totalpodng mellan 0 till 4. Resultatet visar en stark koppling
mellan hog inflammatorisk aktivitet och samre 6verlevnad for patienter med avancerad icke-smacellig lungcancer.

Det aktuella projektet syftar till att analysera om de skillnader vi ser i inflammatorisk aktivitet i blodprover ocksa
aterspeglas i tumorbiologi. | samarbete med forskargrupper pa universitetslaboratoriet i Uppsala planerar vi att
analysera blod och vavnad fran patienter med hog inflammatorisk aktivitet och dar titta pa genetiska faktorer i

tumoren, inflammatorisk aktivitet pa vavnadsniva och proteinuttryck i blod.

Fran Elisabeth Engwalls minnesfond har inte ndgot anslag utbetalts.

Forvaltning

Stiftelsen styrelse ska enligt stadgarna ha minst tre och hégst fem ledaméter, samt hogst tva suppleanter.
Styrelsen bestar for narvarande av tre lékare, en f.d. advokat och en f.d. bankdirektor. Styrelsen har en suppleant
som dr lektor i vardvetenskap. Styrelsen har under aret haft tre ordinarie styrelsemoten samt ett mote per
capsulam.Narvaron har uppgatt till 80 procent.

Inga arvoden utgar till styrelsen.

Stiftelsens revisor har sedan 2015 varit Annika Wedin, PWC.

Det I6pande arbetet har skotts av tva anstéllda, tillsammans med en omfattning av ca 25 procent av heltid.
Inga-Lill Stenlund ansvarar fér insamlingsdelen med ca 15 % av heltid och Vivianne Andersson for
ekonomihanteringen med ca 10 % av heltid.

Ovrig information

Stiftelsen har ett plusgirokonto 90 11 12 - 3, samt ett bankgirokonto 901 - 1123.
Det finns dessutom mojlighet att anvanda swishnumret 9011123.



| Resultatrikning

. Innevarande ar Foregdende ar
ARETS INTAKTER OCH KOSTNADER 2018 2017
Verksamhetinstakter
Allménheten 1056 646 1545936
Foretag = 35125
Summa medel fran allmédnheten 1056 646 1581061
Bidrag fran SIDA -
Bidrag fran 6vriga myndigheter och organisationer - -
Bidrag fran foretag - -
Summa medel fran myndigheter, organisationer och foretag 0 0
Ovriga verksamhetsintakter - -
Summa verksamhetsintédkter 1056 446 1581061
Verksamhetskostnader
Fornodenheter - -
Ovriga externa kostnader -123 584 -117 501
Personalkostnader -69 654 -55 848
Summa Verksamhetskostnader -193 238 -173 349
Resultat fore finansiella poster 863 408 -1407 712
Resultat fran finansiella investeringar
Réanteintdkter och 6vriga finansiella intakter 466 375 262437
Kapitalvinster, aterféreningar av tidigare nedskrivningar - -
Rantekostnader och 6vriga finansiella kostnader -44 567 -2515
Kapitalforluster, nedskrivning av vardepapper - -
Summa resultat fran finansiella investeringar 421 808 259922
Resultat efter finansiella poster 1285216 1667 634
Arets resultat 1285216 1667 634
Fordelning av arets resultat
Utnyttjande av andamalsbestamda medel - -
Summa férdelningar - -
Arets saldo 1285216 1667 634




Balansrakning

Innevarande ar

Foregdende ar

2018 2017
Anlaggningstillgangar
Immateriella anldaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark - -
Inventarier = -
Summa materiella anldggningstillgangar - -
Finansiella anlaggningstillgangar
Langfristiga vardepappersinnehav 15312675 12103 225
Langfristiga fordringar - ,
Summa finansiella anldggningstillgangar 15312675 12103 225
Summa anlaggningstillgangar 15312675 12103 225
Omsiéttningstillgangar
Kassa och bank 2 160 669 4239 402
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter -
Interima fordringar 0 0
Kortfristiga placeringar - -
Summa omsattningstillgangar 2160 669 4239402
Summa tillgangar 17 473 345 16 342 627
Eget kapital och skulder
Stiftelsekapital/donationskapital etc. 151 759 151759
Andamaélsbestamda medel - -
Balanserat kapital 16 934 031 16 153 816
Summa eget kapital 17 085 790 16305575
Avsiattningar - -
Langfristiga skulder - -
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 20952 20752
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 17 000 16 300
Beviljade, ej utbetalda anslag 350 000 0
Ovriga kortfristiga skulder - -
Summa kortfristiga skulder 387 952 37052
Summa eget kapital och skulder 17 473 742 16 342 627
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